LULLEMAE VIIEVOISTLUS 24.JUULI 2010

Korraldab: Spordiklubi Karula

Aeg: Laupdev, 24. juuli 2010, kell 10.30
Koht: Valgamaa, Llillemae kiila, Lillemae PShikooli staadion

Kontakt: Toomas Pai (tel. 58180699, toomas@kuidas.ee)

Registreerimine: e-mailiga: toomas@kuidas.ee ja sekretariaadis enne

vOistluste algust.

Vanusegrupid: Noored kuni 16a k.a. (P ja T eraldi)
Taiskasvanud 16-45 (M ja N eraldi)

VIIEVOISTLUSE ALAD

e 100m jooks

e Kaugushiipe

e Odavise (noortel pallivise)

o  Kuulitouge

e 1500m jooks (naised/ttidrukud 800m)

AJAKAVA

10.30 - 10.55 Registreerimine

11.00 Avamine

11.15 100m jooksud

12.00 M Kaugushiipe — N kuulitouge
13.15 N Kuulitéuge — M kaugushiipe
14.15 N Odavise

14.45 M Odavise —N 800m

15.30 M 1500m

* Alade IGikes voib tulla ajakavas muudatusi olenevalt osavitjate rohkusest

VOITJA SELGITAMINE

Punktiarvestus kiimnevdistluse punktisiisteemi alusel. Auhinnatakse kolme parimat igas
vanusegrupis. Loosiauhinnad nende vahel, kellel pjedestaalikohta saavutada ei 6nnestunud.

TULE VEEDA SPORTLIK LAUPAEV LULLEMAEL!




